
participation gratuite et sans inscription

info Magali 06 29 38 29 54

Ganges
Salle Le Lavoir de Ganges, 
les jeudis
18 sept, 16 oct, 20 nov et 18 déc.
de 16h30 à 18h30 

Les Matelles
Salle de l’Astragale de la Médiathèque
Marie Rouanet, 
les lundis
8 sept, 6 oct, 10 nov et 8 déc.
de 16h à 18h

Claret 
Café le Comptoir d’Aurélia, 
les mardis
9 sept, 7 oct, 4 nov et 9 déc. 
de 16h30 à 18h30

Cercles des aidants 
Pic Saint Loup / Ganges

Lieu d’échange et de partage 
pour les proches aidants 

 les rendez-vous automne/hiver 2025
Vous accompagnez une personne que vous aimez... une personne âgée,
une personne en situation de handicap ou atteinte de maladie chronique. 
Vous êtes un proche aidant, du soutien existe. 
En toute simplicité, nous vous proposons de pouvoir partager votre
expérience, vos moments de vie.
Nous sommes à votre écoute pour un temps en toute convivialité et
bienveillance, dans des lieux d'échange et de partage.

Vailhauquès
Salle de l’ancien CCAS
les mardis
16 sept, 14 oct, 18 nov et 16 déc
de 16h à 18h 


